
Norsk Retrieverklubb

Enkeltpersonforetak (ENK)

Introduksjon og hva vi skal gjennomgå



Hvorfor dette er relevant for oss?

• Mange mottar honorar for kurs og oppdrag
• Når honoraret overstiger skattefri grense → skatteplikt

Mange i klubben mottar honorar for:
• Foredragsholder
• Instruktørarbeid (valp, jakt, lydighet)
• Arrangementer og prøver

Når honoraret blir høyt nok → skattepliktig



Typiske situasjoner i klubben

• Instruktør på flere kurs i løpet av året
• Dommer/arrangør med gjentatte 

oppdrag
• Eksterne instruktører

Når blir dette næring – og ikke 
bare hobby?



Skattefri honoreringsgrense

10 000 kr per år fra frivillige organisasjoner

• Under 10 000 kr: skattefritt
• Over 10 000 kr: hele beløpet skattepliktig 
• Frivillige organisasjoner kan utbetale begrenset 

skattefritt honorar
• Overskrides grensen → må rapporteres som 

inntekt via A-meldingen

• Da kan ENK være aktuelt



Hva er et enkeltpersonforetak?

• Enkeltpersonforetak (ENK) er en 
selskapsform der én person eier og 
driver virksomheten.

• Ingen krav om egenkapital.
• Eieren er personlig ansvarlig for 

virksomhetens økonomi.
• Enkelt å etablere og drive.
• ENK passer godt for småskala 

næringsvirksomhet, som for 
eksempel instruktører eller 
foredragsholdere.



Når bør du opprette ENK?

• Du har jevnlig inntekt fra kurs/oppdrag
• Holder kurs og mottar honorar over 10 000 kr
• Dømmer på jaktprøver/andre arrangementer og 

får betalt
• Holder foredrag eller temakvelder med honorar
• Du fakturerer flere klubber eller aktører
• Du ønsker fradrag for utstyr (dummyer, fløyter, 
reise osv.)

Dersom du mottar jevnlig inntekt fra slike 
aktiviteter, bør du vurdere å starte ENK.



• Kursinstruktør med 5–10 kurs per år
• Dommer som dømmer flere arrangementer for samme klubb
• Person som holder privattimer

Dette er typisk næringsvirksomhet

Eksempler fra Retrieverklubben



• Gå til Altinn – samordnet registermelding
• Registrer i Enhetsregisteret
• Velg navn (ofte eget navn + “hundetrening”)
• Beskriv aktivitet (kurs, instruksjon, 

hundetrening)
• Betal registreringsgebyr (kr 2 368 elektronisk)
• Du mottar organisasjonsnummer og kan starte 

virksomheten

Hvordan opprette ENK



Viktige regler og plikter

- Bokfør alle inntekter og utgifter i et regnskapssystem
- Send faktura med organisasjonsnummer
- Betal forskuddsskatt fire ganger i året
- Registrer deg i Merverdiavgiftsregisteret ved omsetning over kr 
50 000. 
- Lever næringsoppgave og skattemelding årlig

Du kan trekke fra:
Reise til kurs
Treningsutstyr (dummyer, vester, fløyter)
Leie av område
Kursmateriell



Skatt
•Du betaler skatt av overskudd (ikke inntekt)
•Må betale forskuddsskatt
•Viktig å sette av penger

• Ja, hvis du tjener over 50 000 kr
• Da må du:

• Legge til MVA
• Rapportere annenhver måned

Undervisning er som hovedregel unntatt fra merverdiavgift. Du skal derfor 
ikke beregne merverdiavgift på fakturaen når du selger 
undervisningstjenester.



Fakturering
Når du har ENK:
• Du sender faktura til klubben
• Du er selv ansvarlig for skatt

•Klubben mottar faktura
•Klubben utbetaler basert på 
faktura
•Det regnes ikke som lønn



Fra: Anne Hansen ENK
Til: Norsk Retrieverklubb avd. Midt-Hedmark
Tjeneste: Instruktør valpekurs (6 kvelder)
Beløp: kr 3 000

• Fakturaen må inneholde:
• Organisasjonsnummer
• Kontonummer
• Dato og fakturanummer
• Beskrivelse av tjenesten
• MVA-status (om registrert eller ikke)



Oppsummering

• Enkeltmannsforetak er enkelt å starte og drive.
• Aktuelt ved honorar over skattefri grense.
• Registrering skjer via Brønnøysundregistrene.
• Følg regler for regnskap, skatt og rapportering.
• Bruk verktøy og søk hjelp for å gjøre det enklere.



Takk for oppmerksomheten!
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